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L'ACTIVITÉ DE LA
COMPAGNIE 

Présentation de la Cie de
l'Acteur-Pèlerin, de ses membres
et de ses activités.   



P l u s  d e  1 3 0  s p e c t a c l e s  s e u l - e n - s c è n e  d e p u i s  2 0 1 8  s u r  l e s  c h e m i n s
d e  c o m p o s t e l l e
D e s  c e n t a i n e s  d e  p u b l i c s  r a v i s  p a r t o u t  e n  F r a n c e  
D e s  d i z a i n e s  d e s  m a i r i e s  q u i  o n t  f a i t  c o n f i a n c e
2 8 0 0  k m  p a r c o u r u s  à  p i e d  e n  d i f f u s a n t  l ' a r t  e t  l a  c u l t u r e  p o u r  t o u s ,
y  c o m p r i s  d a n s  l e s  m i l i e u x  r u r a u x  
D e s  p r o j e t s  s o c i o - c u l t u r e l s  e t  d e s  m i s e s - e n - s c è n e  

D e s  s t a g e s  d e  t h é â t r e  p o u r  a d u l t e s  e t  e n f a n t s
    a v e c  d e s  c o l l é g i e n s ,  d e s  r é f u g i é s  e t  d e s  i n d i g è n e s  

LA CIE DE L'ACTEUR-PÈLERIN, C'EST... 



A C T E U R ,  C O N T E U R ,  C O M É D I E N ,  
M E T T E U R - E N - S C È N E ,  M U S I C I E N ,  C H A N T E U R
C O N T A C T  :  0 6 . 9 9 . 7 2 . 9 5 . 7 4
 

DENIS COTTEREAU
R E L A T I O N  P R E S S E
C O N T A C T  :  0 7 . 8 7 . 8 0 . 6 7 . 1 1

MARINE BERTRAND 
P R O D U C T I O N  E T  D E  D I F F U S I O N
C O N T A C T  :  0 6 . 8 5 . 8 4 . 9 1 . 4 2

ARNAUD PELLETIER

L'ÉQUIPE DE LA CIE DE L'ACTEUR-PÈLERIN



2019 

7 0 0  k m  p a r c o u r u s  e n  3 6  é t a p e s  a v e c  l e
s p e c t a c l e  " A n t o i n e  l ’ A v i a t e u r  e t  l e  v o y a g e
d u  P e t i t  P r i n c e "   j u s q u ’ à  L o u r d e s .

2022

PÉLERINAGES ET TOUNÉES À PIED

A N I M É  P A R  U N  D É S I R  D E  S I M P L I C I T É ,  D E  L E N T E U R  E T  D ’ I N T I M I T É  A V E C  L E  P U B L I C ,  A R N A U D
P E L L E T I E R  M È N E  S E S  S P E C T A C L E S  À  P I E D ,   D ’ É T A P E  E N  É T A P E   A U  C Œ U R  D E S
T E R R I T O I R E S ,  R E N O U A N T  A V E C  L A  T R A D I T I O N  A N C E S T R A L E  E T  T O U J O U R S  V I V A N T E  D U
T H É Â T R E  I T I N É R A N T .

2021

6 5 0  k m  p a r c o u r u s  e n  3 3
é t a p e s  a v e c  l e  s p e c t a c l e  
 " L e s  O i s e a u x  d e
C o m p o s t e l l e "  

3 3 0  k m  p a r c o u r u s  e n  3 2  é t a p e s  a v e c  l e
s p e c t a c l e  " L e s  O i s e a u x  d e  C o m p o s t e l l e "
j u s q u ' à  R o c a m a d o u r .  

VOIE DU PIÉMONT

VOIE D'ARLES

VOIE DU PUY EN VELAY 



ARNAUD PELLETIER
A R N A U D  P E L L E T I E R  E S T  U N  A R T I S T E  P L U R I D I S C I P L I N A I R E .  A C T E U R ,
C O N T E U R ,  M E T T E U R - E N - S C È N E  E T  M U S I C I E N ,  I L  D I F F U S E  S E S
S P E C T A C L E S  À  P I E D ,  D E S   O E U V R E S  Q U ' I L  S O U H A I T E  N O U R R I S S A N T E S ,
A U X  V A L E U R S  T O U J O U R S  É D I F I A N T E S ,  P R O F O N D E M E N T  A N C R É E S  D A N S
L E   P A R T A G E  E T  L ' É M E R V E I L L E M E N T .

2 0 1 7 - 2 0 1 9  :  "L a  T r a v e r s é e " ,  c o - c r é a t i o n  a v e c  d e s  r é f u g i é s  e t  d e s  h a b i t a n t s  d u
L o t  s u r  l e  t h è m e  d e s  m i g r a t i o n s  
2 0 2 1  :  " E l  P o p o l  V u h " ,  c o - c r é a t i o n  a v e c  d e s  g u e r r i e r s  M a y a s  s u r  l e  t h è m e  d e
l ’ i d e n t i t é  
2 0 2 0 - 2 0 2 1  :  "D e  l ’ a u t r e  c ô t é  d u  M i r o i r " ,  c o - c r é a t i o n  a v e c  d e s  é l è v e s  d e  c o l l è g e
s u r  l e  t h è m e  d u  m e r v e i l l e u x  

D e p u i s  2 0 1 4  :  B a l s  p o p u l a i r e s  a v e c  l e  g r o u p e  f r a n c o - b r é s i l i e n  F o r r ó  S a i n t  J e a n

D e p u i s  2 0 0 5  :  S p e c t a c l e s  d e  K a t h a k a l i  ( T h é â t r e  s a c r é  d u  s u d  d e  l ' I n d e )  
D e p u i s  2 0 1 8  :  S p e c t a c l e  " A n t o i n e  l ' a v i a t e u r  o u  l e  v o y a g e  d u  p e t i t  p r i n c e "
D e p u i s  2 0 2 1  :  S p e c t a c l e  " L e s  O i s e a u x  d e  C o m p o s t e l l e "

ACTEUR ET CONTEUR

METTEUR-EN-SCÈNE

MUSICIEN, DANSEUR ET CHANTEUR
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ENJEUX TERRITORIAUX 
ET OBJECTIFS DE LA
DÉMARCHE 

Définition des impacts territoriaux de
l'activité de la compagnie, présentation
des enjeux et des objectifs de la démarche.



D i f f u s e r  l a  c u l t u r e  d a n s  l e s  m i l i e u x  r u r a u x  q u i  n ’ y  o n t  p a s  o u  p e u  a c c è s
P r o p o s e r  d e s  s p e c t a c l e s  g r a t u i t s  o u  à  t a r i f  l i b r e  p o u r  f a v o r i s e r  l ' a c c è s  à  t o u s
P r o p o s e r  u n  s p e c t a c l e  t o u t  p u b l i c  e t   i n t e r g é n é r a t i o n n e l  o f f r a n t  u n  m o m e n t
d ' é m e r v e i l l e m e n t  c o m m u n  e t  p a r t a g é  

LA CULTURE POUR TOUS ET PARTOUT

D i f f u s e r  l e  s p e c t a c l e  v i v a n t  d ’ u n e  m a n i è r e  d i f f é r e n t e ,  f a v o r i s a n t  l a  p r o x i m i t é
a v e c  l e  p u b l i c  e t  l e s  t e r r i t o i r e s
R e n o u e r  a v e c  l a  t r a d i t i o n  d u  s p e c t a c l e  i t i n é r a n t  e t  f a i r e  u n e  é l o g e  d e  l a
l e n t e u r
L i m i t e r  l ' i m p a c t  e n v i r o n n e m e n t a l  d e  l a  t o u r n é e  e t  s e n s i b i l i s e r  a u  r e s p e c t  d e s
s i t e s  n a t u r e l s  e t  d u  p a t r i m o i n e  e n v i r o n n e m e n t a l  F r a n ç a i s

DES TOURNÉES À PIED

M e t t r e  e n  v a l e u r  l e  p a t r i m o i n e  c u l t u r e l  F r a n ç a i s  e n  j o u a n t  l e  s p e c t a c l e  d a n s
d e s  l i e u x  h i s t o r i q u e s  o u  e m b l é m a t i q u e s  d e s  t e r r i t o i r e s  ( c h â t e a u x ,  p l a c e s ,
c r y p t e s ,  m o n u m e n t s ,  j a r d i n s ,  e t c . )
V a l o r i s e r  l e  c h e m i n  d e  S a i n t - J a c q u e s  e t  l e s  t e r r i t o i r e s  t r a v e r s é s

LA MISE ENVALEUR DU PATRIMOINE 

F a i r e  d é c o u v r i r  o u  r e d é c o u v r i r  l e s  a r t s  s a c r é s  e t  t r a d i t i o n n e l s  d ’ o r i e n t  e t
d ’ o c c i d e n t
P a r t a g e r  l ’ e x p é r i e n c e  d ’ a c t e u r - p è l e r i n  à  t r a v e r s  u n  t e m p s  p r i v i l é g i é  a p r è s  l e
s p e c t a c l e ,  d a n s  u n  e s p a c e  o u v e r t  a u x  t é m o i g n a g e s  d e  c h a c u n ,  à  l ’ é c h a n g e
a r t i s t i q u e  e t  h u m a i n

L'OUVERTURE ET LA DÉCOUVERTE

ENJEUX TERRITORIAUX 
ET OBJECTIFS DE LA DÉMARCHE 
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TOURNÉE À PIED 2023

Présentation de l'itinéraire de la
tournée à pied 2023 sur les chemins
de Compostelle entre Rocamadour et
Aire-sur-l'Adour 



TOURNÉE À PIED 
ROCAMADOUR-AIRE-SUR-L'ADOUR

TOURNÉE À PIED PRINTEMPS 2023 

R O C A M A D O U R  -  1 4  M A I  
M O N T F A U C O N  -  1 5  M A I  
L A B A S T I D E  M U R A T  -  1 6  M A I  
V E R S  -  1 7  M A I  
C A H O R S  -  1 8  M A I  
L A B A S T I D E  M A R N H A C  -  1 9  M A I  
M O N T C U Q  -  2 0  M A I  
L A U Z E R T E  -  2 1  M A I
D U F O R T  L A C A P E L E T T E  -  2 2  M A I
M O I S S A C  -  2 3  M A I  

ITINÉRAIRE PRÉVISIONNEL

A U V I L L A R  -  2 5  M A I  
M I R A D O U X  -  2 6  M A I  
L E C T O U R E  -  2 7  M A I  
L A  R O M I E U  -  2 8  M A I  
C O N D O M  -  2 9  M A I  
M O N T R É A L - D U - G E R S  -  3 0  M A I  
E A U Z E  -  3 1  M A I  
N O G A R O  -  1  J U I N  
L E L I N  L A P U J O L E  -  2  J U I N  
A I R  S U R  L ' A D O U R  -  3  J U I N  

N O M B R E  D E  D A T E S  :  2 0  
P É R I O D E  :  1 4  M A I  A U  3  J U I N  2 0 2 3  
2 1  J O U R S ,  1  R E L A C H E
V O I E  D U  P U Y - E N - V E L A Y
I T I N É R A I R E  :  R O C A M A D O U R  -  A I R E - S U R - L ' A D O U R
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LE SPECTACLE 
"LES OISEAUX 
DE COMPOSTELLE" 

Présentation du spectacle,
extrait du texte original,
fiche technique et retour sur
les dernières tournées à pied 



Les oiseaux de 
Compostelle

CONTE THÉÂTRAL 
A partir de 9 ans
Durée : 1h 
Oeuvre et écrite et contée par Arnaud Pelletier



FICHE TECHNIQUE DU SPECTACLE
"LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 

UN SPECTACLE "TOUT TERRAIN"

A travers une fabuleuse épopée d'oiseaux, ce grand conte théâtral et poétique
dévoile les étapes d'un voyage initiatique, où résonnent contes de sagesse et
poésie. En voyageant à travers sept vallée, "Les Oiseaux de Compostelle" nous
invite à rencontrer un chemin de sagesse, dans un spectacle aussi inspirant que
nourrissant. 

Animé par un désir de simplicité, de lenteur, et d’intimité avec le public, Arnaud
PELLETIER porte ses spectacles à pied, de village en village, participant ainsi à la
tradition ancestrale et toujours vivante du théâtre itinérant. Depuis 2021, « Les
Oiseaux de Compostelle" a parcouru plus de 1000 km sur les voies du Puy et du
Piémont, et depuis 2019, ce sont plus de 1700 km de spectacles portés sur les
chemins de Compostelle. 
 
Spectacle écrit et conté par Arnaud PELLETIER
Conseils mise-en-scène : Marie-Magdeleine SOMMIER

Se joue en intérieur comme en extérieur (parcs, jardins, cours, salles.. .)
Durée : 1 heure
Scène : 2 x 4 mètres
Tout public à partir de 9 ans
Eclairage naturel (Si les lumières naturelles sont faibles ou froides, prévoir un
appoint discret)
Sonorisation autonome (pas besoin d'électricité) 
Montage / démontage : 30 minutes 

CONTACT : 06 99 72 95 74
ACTEURPELERIN@GMAIL.COM



Les Oiseaux de Compostelle 
" I l  y  a  b i e n  l o n g t e m p s  d e  c e l a ,  d e s  m i l l i e r s
d ' o i s e a u x  s e  r e n d a i e n t  à  u n e  r é u n i o n  d e  l a  p l u s
h a u t e  i m p o r t a n c e .  I l s  v e n a i e n t  d e  p a r t o u t .  U n e
m ê m e  q u ê t e  l e s  a v a i t  r é u n i s  :  i l s  é t a i e n t  à  l a
r e c h e r c h e  d ' u n e  n o u r r i t u r e  q u i  p u i s s e  r a s s a s i e r
l e u r s  â m e s  ( . . . )  

( . . . )  S e p t  v a l l é e s  l e s  a t t e n d a i e n t .  À  c h a c u n e
d ' e l l e s  u n  c o n t e  l e u r  é t a i t  r é v é l é  ( . . . )  

( . . . )  " I l  y  a  t r è s  l o n g t e m p s ,  d a n s  l e s  t e m p s
a n c i e n s ,  à  l ' O r i e n t  d e  t o u t ,  é t a i t  u n  r o y a u m e  o ù
v i v a i e n t  d a n s  u n e  g r a n d e  f é l i c i t é  u n  R o i ,  u n e
R e i n e   e t  l e u r s  n o m b r e u x  e n f a n t s .  C e  j o u r - l à ,  l e s
p a r e n t s  i n v i t è r e n t  l e u r s  d e u x  p l u s  j e u n e s ,  u n
g a r ç o n  e t  u n e  f i l l e ,  d a n s  l a  s a l l e  d ’ a u d i e n c e  :   
«  M e s  b i e n - a i m e s ,  l e  m o m e n t  e s t  a r r i v é  p o u r
v o u s ,  c o m m e  i l  a r r i v e  p o u r  c h a c u n  d e  n o u s ,  d e
p a s s e r  l ’ é p r e u v e  q u i  f e r a  d e  v o u s  u n  r o i  e t  u n e
r e i n e  e n  n o t r e  r o y a u m e .  P o u r  c e l a  v o u s  d e v r e z
d e s c e n d r e  v e r s  u n  a u t r e  m o n d e ,  à  u n e  d i s t a n c e
i n f i n i e .  L à - b a s  v o u s  t r o u v e r e z  u n  l a c .  A u  f o n d  d e
c e  l a c  e s t  u n e  p e r l e  s a n s  p a r e i l l e ,  p r i s o n n i è r e
d ' u n  t e r r i b l e  s e r p e n t .  S i  v o u s  l à  d é l i v r e z  e t  l a
r a m e n e z  a u  r o y a u m e ,  v o t r e  n o m  s e r a  i n s c r i t
d a n s  l e  l i v r e  d e s  V a i l l a n t s "  ( . . . ) "  

EXTRAIT DU TEXTE ORIGINAL DU SPECTACLE
"LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 

P O U R  C O N N A I T R E  L E  T E X T E  E N  I N T É G R A L I T É ,   V O U S  P O U V E Z  R É A L I S E R  U N E
D E M A N D E  P A R  E M A I L  À  L A  C I E  D E  L ' A C T E U R  P È L E R I N .   



L e  s p e c t a c l e  " L e s  O i s e a u x  d e
C o m p o s t e l l e "  e s t  u n  m é l a n g e  d e
c o n t e s  e t  d e  p o é s i e  q u i  f a i t  v o y a g e r  l e
p u b l i c  s u r  l e s  a i l e s  d e s  o i s e a u x  d e
v a l l é e s  e n  v a l l é e s ,  a u  n o m b r e  d e  s e p t ,
a f i n  d ’ y  d é c o u v r i r  s o n  i n t é r i e u r ,  d e  s e
r e s s o u r c e r  s u r  l e s  c h o s e s  e s s e n t i e l l e s
d e  l a  v i e  e t  d ’ y  d é c o u v r i r  u n e
n o u r r i t u r e  q u i  p u i s s e n t  r a s s a s i e r  l e s
â m e s . . .

C e  g r a n d  c o n t e  t h é â t r a l  e t  s p i r i t u e l
d é v o i l e ,  à  t r a v e r s  u n e  é p o p é e
f a n t a s t i q u e  d ' o i s e a u x ,  l a  v i e s  d e
S a i n t s ,  d e  g u é r i s s e u r s  e t  d e  s a g e s .  I l
n o u s  m è n e  a v e c  p o é s i e  j u s q u ' a u x
o r i g i n e s  m e r v e i l l e u s e s  d u  P è l e r i n a g e
d e  S a i n t - J a c q u e s  d e  C o m p o s t e l l e .

S p e c t a c l e  é c r i t  e t  m i s - e n - s c è n e  p a r
A r n a u d  P e l l e t i e r
T o u t  p u b l i c  p a r t i r  d e  9  a n s .
5 0 m i n .

E n  p u i s a n t  d a n s  l e  v a s t e  r é p e r t o i r e  d e
l a  m y s t i q u e  o c c i d e n t a l e ,  A r n a u d
P e l l e t i e r  o f f r e  u n e  r é é c r i t u r e  d e  l a
C o n f é r e n c e  d e s  O i s e a u x  d e  F a r î d
o d d î n ’  A t t a r .

CARNET DE ROUTE 2021

2 1  S P E C T A C L E S  À  P I E D  S U R  6 5 0  K M .   

SPECTACLE "LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 



E n  S e p t e m b r e  2 0 2 1 ,  c ' e s t  s u r  6 5 0  k m  q u e  l e  s p e c t a c l e  " L e s  O i s e a u x  d e
C o m p o s t e l l e "  s ' e s t  e n v o l é  d e p u i s  A r l e s ,  d e p u i s  A r l e s  j u s q u ' à  L o u r d e s .
C o s t u m e  d e  s c è n e  e t  i n s t r u m e n t  d a n s  l e  s a c  à  d o s  d e  p è l e r i n ,  A r n a u d
P e l l e t i e r  à  p o r t é  l e  s p e c t a c l e  s u r  2 1  é t a p e s  à  p i e d .  

CARNET DE ROUTE 2021

SPECTACLE "LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 
2 1  S P E C T A C L E S  À  P I E D  S U R  6 5 0  K M .   



L e  s p e c t a c l e  l e s  O i s e a u x  d e
C o m p o s t e l l e ,  r e t r a v a i l l é  d a n s  s a  m i s e
e n  s c è n e  e t  s o n  é c r i t u r e  s ' e s t  e n v o l é
s u r  l a  v o i e  d u  P u y - e n - V e l a y  e n t r e  l e  1 5
j u i l l e t  e t  l e  1 5  a o û t  2 0 2 1  p o u r  u n e
t o u r n é e - p è l e r i n a g e  e n  3 2  é t a p e s  e t
p r è s  d e  3 0 0 k m  à  p i e d .   

CARNET DE ROUTE 2022

SPECTACLE "LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 
2 2  S P E C T A C L E S  À  P I E D  S U R  3 0 0  K M .   



D e  g a u c h e  à  d r o i t e ,  l i g n e  1  :  L e  P u y - e n - V e l a y ,  S a i n t - C h é l y - d ' A u b r a c  e t
S a i n t - C ô m e - d ' O l t .  L i g n e  2  :  S a u g u e s ,  L i v i n h a c - l e - H a u t  e t  F i g e a c .  L i g n e  3
:  F i g e a c ,  G r a m a t  e t  R o c a m a d o u r .  

CARNET DE ROUTE 2022

SPECTACLE "LES OISEAUX DE COMPOSTELLE" 
2 2  S P E C T A C L E S  À  P I E D  S U R  3 0 0  K M .   



CIE DE 
L'ACTEUR-PÈLERIN

05
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Sélection d'articles de presse
et interviews à propos des
spectacles et activités de la
compagnie 



E X T R A I T S  D E  L A  R E V U E  D E  P R E S S E  D E  L A  C I E  D E  L ' A C T E U R - P È L E R I N . .  

ILS PARLENT 
DE LA CIE DE L'ACTEUR-PÈLERIN...

PRESSE, INTERVIEWS, TV...

REPORTAGE FRANCE 3 RÉGION 

R e t r o u v e z  l ' i n t e r v i e w  a u  c o m p l e t
s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d ' A r n a u d
P e l l e t i e r  à  l ' a d r e s s e  s u i v a n t e  :  

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v = r d Z 2 s 8 9 R j K g  

R e t r o u v e z  l e  r e p o r t a g e  c o m p l e t  s u r
l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d ' A r n a u d
P e l l e t i e r  à  l ' a d r e s s e  s u i v a n t e  :
 
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v = R C V o p O B b M r M

INTERVIEW D'ARNAUD PELLETIER 

" S o n  b u t ,  e n  p l u s  d e  v a l o r i s e r  l e
c h e m i n  d e  S a i n t - J a c q u e s ,  e s t
d ' a p p o r t e r  l e  s p e c t a c l e  v i v a n t
j u s q u e  d a n s  l e s  c a m p a g n e s  ( . . . ) "  

PRESSE LOCALE

" A r t i s t e  c o m p l e t ,  A r n a u d  P e l l e t i e r
s e  f a i t  p è l e r i n  e t  t r a v e r s e  t o u t e
l ' O c c i t a n i e  a v e c  s a  n o u v e l l e
c r é a t i o n ,  L e s  O i s e a u x  d e
C o m p o s t e l l e "  

PRESSE LOCALE
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INTERVIEW AVEC
ARNAUD PELLETIER

Entretien avec l'artiste
Arnaud Pelletier, conteur,
metteur-en-scène, musicien
et chanteur 



" L E S  O I S E A U X  D E  C O M P O S T E L L E "
E S T  U N  S P E C T A C L E  I T I N É R A N T
C O M M E N T  S E  D É F I N I T - I L  ?

C e  s p e c t a c l e  e s t  u n e  l é g e n d e  d u
c h e m i n  d e  S a i n t - J a c q u e s  d e
C o m p o s t e l l e ,  t i s s é  d e  c o n t e s  e t  d e
p o è m e s  à  p r o p o s  d u  v o y a g e
i n t é r i e u r  d e  l ’ â m e  e n  q u ê t e  d ’ e l l e -
m ê m e .  C e s  t e x t e s  i n t e r r o g e n t  n o t r e
r a i s o n  d ’ ê t r e ,  l e s  h a s a r d s  d u  d e s t i n ,
l e s  c h e m i n s  a b r u p t s  e t  l e s  m a r c h e s
h e u r e u s e s .

D e  l a  m ê m e  m a n i è r e  q u ’ i l  y  a  d e s
h o s p i t a l i e r s  q u i  a p p o r t e n t  u n  a b r i ,
u n  r e p a s  p o u r  d o n n e r  d e s  f o r c e s
a u x  p è l e r i n s ,  j ’ a i  s o u h a i t é ,  p a r  c e
s p e c t a c l e ,  l e u r  o f f r i r  u n  a p p u i
i n t é r i e u r  ;  c e s  p a r o l e s  o n t  é t é  u n e
s o u r c e  c l a i r e  p o u r  m o n  â m e ,  u n
b â t o n  d e  c o u r a g e  p o u r  c o n t i n u e r  l e
c h e m i n .

C e  s p e c t a c l e  s ’ a d r e s s e  a u x  p è l e r i n s
d e  S a i n t - J a c q u e s ,  q u i  o n t  q u i t t é
l e u r  v i e  d e  t o u s  l e s  j o u r s  p o u r
p r e n d r e  u n  t e m p s  p o u r  e u x -
m ê m e s ,  a i n s i  q u ’  à  t o u s  l e s  p è l e r i n s
d e  l a  t e r r e  q u e  n o u s  s o m m e s ,
a r r i v é s  i c i  s a n s  t r o p  s a v o i r  p o u r q u o i
e t  e s s a y a n t  d e  n o u s  f r a y e r  u n
c h e m i n  d a n s  l e  m o n d e .

Q u a n t  à  l ’ i t i n é r a n c e ,  j ’ a i  e f f e c t u é
m a  p r e m i è r e  t o u r n é e  à  p i e d  e n
2 0 1 3 .  J e  s u i s  a c t e u r - p è l e r i n .  J e
m a r c h e  1 5  k m  p a r  j o u r  e t  j o u e  l e
s o i r  l e  s p e c t a c l e  à  l ’ é t a p e  a t t e i n t e
e t  c e ,  c h a q u e  j o u r  d u  p è l e r i n a g e .
E n  2 0 1 9 ,  j ’ a i  v é c u  u n e  e x p é r i e n c e
s i m i l a i r e  a v e c  m o n  s p e c t a c l e  d u
P e t i t  P r i n c e ,  p o r t é  s u r  7 0 0 k m  e n t r e
A r l e s  e t  L o u r d e s  e n  3 6  j o u r s .  E n
2 0 2 1  s u r  l a  m ê m e  v o i e  j ’ a i  p o r t é  l e s
O i s e a u x  d e  C o m p o s t e l l e  s u r  6 5 0 k m
e n  3 3  j o u r s  d e  m a r c h e .

Q U E L S  S O N T  L E S  C O N T E S  Q U I  O N T
I N S P I R É  V O T R E  É C R I T U R E  ?

L a  t r a m e  d u  s p e c t a c l e  e s t  i n s p i r é e
d e  " L a  C o n f é r e n c e  d e s  O i s e a u x " ,
p o è m e  p e r s e  d u  X I I è m e  s i è c l e ,
c o m p o s é  p a r  A t t a r .  J ’ a i  é g a l e m e n t
p u i s é  d a n s  d e s  c o n t e s  r é u n i s  p a r
N a t h a l i e  L é o n e  e t  d a n s  c e u x
r a s s e m b l é s  p a r  H e n r i  G o u g a u d .
C e r t a i n e s  h i s t o i r e s  p r o v i e n n e n t  d e s
a p o c r y p h e s ,  d ’ a u t r e s  o n t  é t é  é c r i t e s
p o u r  l ’ o c c a s i o n  à  p a r t i r  d e  t e x t e s  d e
s a i n t s  e t  d ’ h a g i o g r a p h i e s .  L e s
p o è m e s  s o n t  d e  m a  p l u m e .

D A N S  U N E  É P O Q U E  P L U T Ô T  C O M P L E X É E
P A R  L E S  Q U E S T I O N S  R E L I G I E U S E S ,
P O U R Q U O I  C H O I S I S S E Z - V O U S   D E
P A R T A G E R  D E S  T E X T E S  S A C R É S ,
H A G I O G R A P H I E S ,  P O È M E S  M Y S T I Q U E S ,
C O N T E S  D E  S A G E S S E . . . ?

C e l a  f a i t  p l u s  d e  v i n g t  a n s  q u e  j e
m ’ a b r e u v e  d e  t e x t e s  s a c r é s .  C ’ e s t
u n e  d i s c i p l i n e  p r e s q u e  q u o t i d i e n n e .
C ’ e s t  c e  q u i  m ’ a i d e  à  a v a n c e r ,  à
p r e n d r e  c o u r a g e  p o u r  e m b r a s s e r  l a
v i e .  J e  s a v a i s  q u e ,  t ô t  o u  t a r d ,  c e s
œ u v r e s ,  c e s  p o è t e s  m y s t i q u e s ,  c e s
s a i n t e s  e t  c e s  s a i n t s ,  e n t r e r a i e n t
d a n s  m e s  c r é a t i o n s .  J ’ a i  t o u j o u r s  e u
u n  p i e d  d a n s  l e  s p i r i t u e l ,  u n  a u t r e
d a n s  l ’ a r t i s t i q u e  e t  c h e r c h a i s  l e
t r a i t  d ’ u n i o n  e n t r e  l e s  d e u x .  L e s
O i s e a u x  d e  C o m p o s t e l l e  e s t  l e  f r u i t
d e  c e t t e  u n i o n .  

J e  m e  f a i s  i c i  l e  m e s s a g e r  d ’ u n
r é p e r t o i r e  d é l a i s s é ,  d ’ h i s t o i r e s
i n c o n n u e s  q u i  m e  t o u c h e n t
p r o f o n d é m e n t .  N o u s  a v o n s ,  a u  c œ u r
d e  n o t r e  c u l t u r e ,  c e s  v i e i l l e s
h i s t o i r e s  p l e i n e s  d e  m a g i e ,  d e
m i r a c l e s  e t  d ’ é m e r v e i l l e m e n t .
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C e s  œ u v r e s  s o n t  d e s  p o r t e s
o u v e r t e s  v e r s  l ’ e x p é r i e n c e ,  d e s
i n v i t a t i o n s  à  v i v r e .  I l s  s o n t  à
a p p r o c h e r  c o m m e  d e s  ê t r e s  d o u é s
d e  v i e ,  d e s  l u m i è r e s a v e c  l a q u e l l e
n o u s  h a r m o -  n i s e r .  C e t t e  p a r o l e  n e
f a i t  p a s  a p p e l  à  n o t r e
c o m p r é h e n s i o n  c l a s s i q u e ,  o n  n e
p e u t  l ’ e n f e r m e r  a v e c  l e s  o u t i l s  d e
n o t r e  p e n s é e  ;  c ’ e s t  a u  c o n t r a i r e
e l l e  q u i  n o u s  c o m p r e n d .  D a n s  l e s
c o n t e s  i n i t i a t i q u e s ,  l e  v o y a g e  e s t
t o u j o u r s  u n e  m é t a p h o r e  d u  c h e m i n
i n t é r i e u r .

A i n s i ,  c e t t e  l i t t é r a t u r e  e s t  c o m m e
u n  r é v é l a t e u r  d e s  «  é t a p e s  »  d a n s
l e s q u e l l e s  n o u s  n o u s  t r o u v o n s  p o u r
m i e u x  l e s  c o m p r e n d r e .  E l l e s  s o n t
l e s  d i f f é r e n t e s  v a l l é e s  n a r r é e s  p e n -
d a n t  l e  s p e c t a c l e .

P O U R Q U O I  U N  S P E C T A C L E  I N S P I R É
D E  L A  M Y S T I Q U E  O C C I D E N T A L E  ?

M e s  v o y a g e s  m ’ o n t  a m e n é  à
d é c o u v r i r  l e s  s p i r i t u a l i t é s  d u
m o n d e .  L o r s q u e  j e  v i v a i s  e n  I n d e  e n
2 0 0 4  p o u r  a p p r e n d r e  l e  K a -  t h a k a l i
( t h é â t r e  s a c r é  d u  K e r a l a ) ,
j ’ i n c a r n a i s  l e  r ô l e  d e  K r i s n a  e t  n ’ a i
p u  p a s s e r  à  c ô t é  d e  l ’ é t u d e  d e  l a
m y t h o l o g i e  i n d i e n n e ,  d u  M a h a b a -
r a t h a  e t  d e s  t e x t e s  s a c r é s  t e l s  l a
G i t a  o u  l e s  P u r a n a s .

L e  v o c a b u l a i r e  m e  p a r a i s s a i t
d i f f é r e n t  d e  c e l u i  d e  l ’ O c c i d e n t  e t
j ’ a i  a i n s i  p u  l ’ a b o r d e r ,  s a n s  a u c u n
p r é j u g é  l i é  à  m o n  h i s t o i r e
p e r s o n n e l l e  o u  à  m o n  é d u c a t i o n .
J ’ a i  p l o n g é  d e d a n s  e t  j ’ a i  d é c o u v e r t
u n  a u t r e  r e g a r d  s u r  l ’ a r t  e t  l a
s p i r i t u a l i t é . D a n s  l e  N a t y a - S h a s t r a
q u i  d a t e  d u  d é b u t  d e  n o t r e  è r e ,  l a
f o n c t i o n  d e  l a  p o é s i e  e t  d e  l ’ a r t
d r a m a t i q u e  e s t  c l a i r e m e n t  d é f i n i .  

O n  l e  n o m m e  l e  c i n q u i è m e  V e d a ,
l e s  q u a t r e  p r e m i e r s  é t a n t  c o n s a c r é s
à  l a  r e l i g i o n ,  a u x  p r i è r e s  e t  a u x
r i t u e l s .  P o u r  d o n n e r  u n  é q u i v a l e n t ,
c ’ e s t  c o m m e  s i  n o u s  a v i o n s  u n
c i n q u i è m e  é v a n -  g i l e  q u i  t r a i t e r a i t
d e  l ’ a r t .

D a n s  c e t  o u v r a g e ,  i l  e s t  e x p l i q u é
q u ’ à  u n e  é p o q u e  s o m b r e  o ù  l e s
h o m m e s  a v a i e n t  p e r d u  l e  s e n s  d e  l a
v i e  a i n s i  q u e  l e  f i l  d u  c h e m i n
i n t é r i e u r ,  l e u r  r a i s o n  a i n s i  r e s t é e  e n
e n f a n c e  n ’ a v a i t  p u  d é v e l o p p e r  l a
m a t u r i t é  p o u r  c o m p r e n d r e  l e s
t e x t e s  s a c r é s  :  c ’ e s t  a l o r s  q u e  l e s
D i e u x  i n v e n t è r e n t  l a  p o é s i e  e t  l ’ a r t
d r a m a t i q u e ,  p o u r  d o n n e r  d e  l a
s a v e u r  à  l a  s c i e n c e  s a c r é e .  

C o m m e  l e  d i t  R e n é  D a u m a l :  «  g r â c e
à  l a  p o é s i e ,  e l l e  -  l a  s c i e n c e  s a c r é e  -
d e v i e n t  a c c e s s i b l e  m ê m e  à  c e u x
d o n t  l a  r a i s o n  e s t  e n c o r e  d a n s  l a
t e n d r e  e n f a n c e  » .  E t  l e  p o è t e  a j o u t e
d a n s  s o n  c o m -  m e n t a i r e  d u  N a t y a -
S h a s t r a  :  «  L ’ a r t  n ’ e s t  d o n c  p a s  u n e
f i n  e n  s o i .  I l  e s t  u n  m o y e n  a u
s e r v i c e  d e  l a  c o n n a i s s a n c e  s a c r é e .  »

P e t i t e  c o m p a r a i s o n  a v e c  l a  F r a n c e
n o u s  s o r t o n s  à  p e i n e  d e  q u a t o r z e
s i è c l e s  d e  q u e r e l l e  e n t r e  l e  t h é â t r e
e t  l a  r e l i g i o n .  D è s  l e  I V  è m e  s i è c l e ,
l e s  c o m é d i e n s  f u r e n t  e x c o m m u n i é s ,
i l s  d e v a i e n t  r e n i e r  l e u r  v o c a t i o n
p o u r  p o u v o i r  s e  m a r i e r  o u  r e c e v o i r
u n  q u e l c o n q u e  s a c r e m e n t .  P e n s o n s
u n  i n s t a n t  a u  c u r é  d e  S a i n t -
E u s t a c h e  q u i  a  r e f u s é  à  M o l i è r e  l e s
d e r n i e r s  s a c r e m e n t s ,  c e  d e r n i e r
a u r a i t  é t é  j e t é  à  l a  f a u s s e
c o m m u n e .
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D è s  2 0 0 7 ,  m o n  c h e m i n  s p i r i t u e l  a
é t é  p r o l o n g é  p a r  l a  r e n c o n t r e  a v e c
l e  s o u f i s m e .  J ’ y  a i  d é c o u v e r t  u n e
p o é s i e  m y s t i q u e  q u i  a  é l e v é  m o n
c o e u r ,  m a i s  a u s s i  l e s  c o n t e s ,  c e s
p a r a b o l e s  q u i  c h e r c h e n t  à  g u i d e r
n o t r e  r o u t e  i n t é r i e u r e ,  d o n t  l e s
f a m e u s e s  b l a g u e s  i n i t i a t i q u e s  d e
M u l l a h  N a s r e d d i n  !  C ’ e s t  à  c e t t e
é p o q u e - l à  q u e  j ’ a i  l u  p o u r  l a
p r e m i è r e  f o i s  l a  C o n f é r e n c e  d e s
O i s e a u x .

D e  f i l  e n  a i g u i l l e ,  j ’ a i  r e n c o n t r é  l e s
t e x t e s  d e s  m y s t i q u e s  c h r é t i e n s ,
s u r t o u t  d e s  f e m m e s  :  e n  p r e m i e r
C o n c e p c i ó n  C a b r e r a  d e  A r m i d a ,
p u i s  S a i n t e  T h é r è s e  d ’ A v i l a ,  S a i n t e
C a t h e r i n e  d e  S i e n n e  —  d o n t  l e
D i a l o g u e  f u t  m o n  p a i n  q u o t i d i e n
p e n d a n t  p l u s  d e  s e p t  a n n é e s ,  l e s
B é g u i n e s ,  e t  p u i s  S a i n t  J e a n  d e  l a
C r o i x ,  S a i n t  F r a n ç o i s  d ’ A s s i s e ,  e t c .

À  c h a q u e  f o i s  q u e  j e  r e p e n s a i s  à
l ’ o e u v r e  m e r v e i l l e u s e  d ’ A t t a r ,  j e  m e
d e m a n d a i s  c e  q u e  s e r a i t  u n
é q u i v a l e n t  o c c i d e n t a l  a v e c  l e s
c o n t e s  e t  l e s  p o è m e s  d e  n o t r e
c u l t u r e  j u d é o - c h r é t i e n n e .  D i x
a n n é e s  o n t  a i n s i  p a s s é ,  j e  v o y a i s
t o u j o u r s  c e l a  d a n s  u n  l o i n t a i n  f u t u r ,
j u s q u ’ à  c e  q u ’ u n e  v o i x  s e  m a n i f e s t e
e n  m o i  e t  m e  d i s e  : «  m a i n t e n a n t  !  »

C e  c o r p u s  s p i r i t u e l  e t  p o é t i q u e
o c c i d e n t a l  d a n s  l e q u e l  j ’ a i  p u i s é
c e t t e  c r é a t i o n  a  é t é  m o n  é d u c a t i o n
i n t é r i e u r e ,  m o n  r e f u g e  e t  m o n
r e p o s .  L e s  t r a n s m e t t r e  e s t
a u j o u r d ’ h u i  m a  f a ç o n  d e  l e
r e m e r c i e r .

B i e n  s o u v e n t ,  o n  m e  d i t  : «  M e r c i ,
v o t r e  s p e c t a c l e  m ’ a  f a i t  d u  b i e n .  » .
C ’ e s t  l e  p l u s  t o u c h a n t  d e s
c o m p l i m e n t s  q u e  j e  p u i s s e  r e c e v o i r .

P O U R Q U O I  L A  M A R C H E  C O M M E
V É H I C U L E  ?

L a  m a r c h e  a  t o u j o u r s  é t é
f o n d a m e n t a l e  c h e z  m o i .  D è s  q u e
j ’ a i  s u  m a r c h e r ,  i l  e n  a  é t é  a i n s i  :  à
l ’ â g e  d e  t r o i s  a n s  j e  s o r t a i s  d e  l a
m a i s o n  e t  m a r c h a i s  d é j à  j u s q u ’ à  l a
r i v i è r e .  M e s  p a r e n t s  a f f o l é s  m e
c h e r c h a i e n t  p a r t o u t  e t  m e
r e t r o u v a i e n t  a u  b o r d  d e  l ’ e a u  à
r e g a r d e r  l e s  c a n a r d s ,  l e s  p o i s s o n s ,
l a  c h u t e  d ’ e a u .  E n v i e  d e  v o i r ,
d é c o u v r i r  l a  b e a u t é  d e s  p a y s a g e s
q u i  s e  d é r o u l e n t .  E t  p u i s  c ’ e s t
d e v e n u  u n  o u t i l  i n t é r i e u r .

B e s o i n  d e  p r e n d r e  u n e  d é c i s i o n  ?
J e  m a r c h e  e t  l ’ é v i d e n c e  a r r i v e .  C ’ e s t
a u s s i  p a r c e  q u e  d e u x  d é s i r s
a n t a g o n i s t e s  s ’ y  r e t r o u v e n t
i n t i m e m e n t  m ê l é s  :  u n  d é s i r
i n s o l e n t  d e  s o l i t u d e  e t  u n  d é s i r  d e
c o m m u n i o n  a v e c  l a  m u l t i t u d e .

A p r è s  q u a t r e  h e u r e s  d e  m a r c h e  s u r
l e s  c o l l i n e s ,  à  m e  r a f r a î c h i r  d a n s  u n
t o r r e n t  b o n d i s s a n t  o u  à  c o n t e m p l e r
l a  l u m i è r e  n a i s s a n t e  d u  j o u r  q u i
j o u e  a v e c  l e s  n u a g e s ,  j e  s u i s
p l e i n e m e n t  d i s p o n i b l e  p o u r  l a
r e n c o n t r e  d ’ u n  p u b l i c .  J e  n ’ a i  p l u s
d ’ a t t e n t e s ,  n i  d e  d e m a n d e s
d ’ a m o u r ,  j ’ a i  u n e  a b o n d a n c e  d e
g r a t i t u d e  à  o f f r i r .

E t  b i e n  s û r ,  l e  r a p p o r t  a u  t e m p s  e s t
d i f f é r e n t  e t ,  a v e c  l u i ,  l a  r e n c o n t r e
d e v i e n t  t o u t  a u t r e .  B e a u  c o u p  d e
r e n c o n t r e s  o n t  c h a n g é  l e  c o u r s  d e
m a  v i e  a l o r s  q u ’ e l l e s  n e  s o n t  p a r t i e s
q u e  d ’ u n  s i m p l e  b o n j o u r  s u r  l e  b o r d
d e  l a  r o u t e  o ù ,  r é p o n d a n t  a u
s o u r i r e ,  j e  m ’ a r r ê t a i s  u n  i n s t a n t .  S i
j ’ a v a i s  é t é ,  n e  s e r a i t - c e  q u ’ e n  v é l o ,
j a m a i s  j e  n e  m e  s e r a i s  a r r ê t é .
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C ’ e s t  u n  p e u  p l u s  d i f f i c i l e  à  r é -
p o n d r e .  A u  d é b u t ,  c e l a  a  é t é  t r è s
i n t u i t i f .  M o n  c o r p s  e t  m o n  â m e  v i -
b r a i e n t  d a n s  l e s  l i e u x  s a c r é s .  A p r è s
a v o i r  l o n g t e m p s  l u t t é  c o n t r e  c e l a ,
j e  l ’ a i  f i n a l e m e n t  a c c e p t é  e t  s u i s
m ê m e  a l l é  d a n s  c e  s e n s ,
f r é q u e n t a n t  d e  p l u s  e n  p l u s  l e s
l i e u x  s a c r é s .

U n  p è l e r i n a g e  e s t  p o u r  m o i  u n  l i e u
s a c r é  i n i n t e r r o m p u ,  c h e m i n  p e u p l é
d e  r e n c o n t r e s ,  d e  l i e u x  d ’ h i s t o i r e s
e t  d e  l é g e n d e s .  P o u r  q u i  e s t  d é j à
p a r t i  p l u s i e u r s  s e m a i n e s  e n
p è l e r i n a g e ,  l a  q u e s t i o n  n e  s e  p o s e
p l u s .

O n  s a i t  q u e  l ’ e x p é r i e n c e  e s t
i n d e s c r i p t i b l e  p o u r  c e u x  q u i  n e
l ’ o n t  p a s  v é c u e  e t  o n  s a i t  d é j à
q u ’ o n  y  r e t o u r n e r a .  U n  h o s p i t a l i e r
d u  c h e m i n  m ’ a  d i t  u n  j o u r  c e c i  :  «  l e
c h e m i n  d e  C o m p o s t e l l e  e s t  u n  o u t i l
d e  d é v e l o p p e m e n t  s p i r i t u e l
o c c i d e n t a l  a c c e s s i b l e
à  t o u s .  »

I l  e s t  u n e  r é p o n s e  a u x  q u e s t i o n -
n e m e n t s  d e  n o t r e  c i v i l i s a t i o n .  D e
p l u s ,  i l  e s t  u n i v e r s e l  :  j ’ y  a i
r e n c o n t r é  d e s  g e n s  d e  t o u t e s
c o n f e s s i o n s  c o n f o n d u e s  a u t a n t  q u e
d e s  a t h é e s  o u  d e s  a g n o s t i q u e s ,  d e s
ê t r e s  d e  t o u t  â g e ,  d e  t o u t  p a y s ,  d e
t o u t e  c o n d i t i o n  p h y s i q u e ,  e t  b i e n
s û r ,  d e  t o u t e  o r i g i n e  s o c i a l e .  E t
p o u r  t o u s ,  c ’ e s t  l a  m a g i e .

N o m b r e u x  s o n t  c e u x  q u i  p a r t e n t
s a n s  t r o p  s a v o i r  p o u r q u o i  ;  i l s  l e
d é c o u v r e n t  e n  c h e m i n .  

E T  P O U R Q U O I  L E  C H O I X  D U  C H E M I N
D E  C O M P O S T E L L E  ?

C e t  o u t i l  e s t  l à ,  i l  s u f f i t  s i m p l e m e n t
d e  f a i r e  s o n  s a c  e t  d e  p a r t i r  p o u r
e n t r e r  d a n s  l ’ e x p é r i e n c e .  Ê t r e  e n
p è l e r i n a g e ,  c ’ e s t  i n c a r n e r  l a
m é t a p h o r e  v i v a n t e  d u  v o y a g e
i n t é r i e u r .  L e s  p r e m i e r s  j o u r s ,  n o t r e
s a c  e s t  p l e i n  à  c r a q u e r ,  c o m m e
n o t r e  t ê t e .  N o u s  a v o n s  t o u t  a p p o r t é
d e  n o t r e  a n c i e n n e  v i e ,  s e s  s o u c i s ,
s e s  i n q u i é t u d e s .  E t  p u i s  c h a q u e
s o i r ,  n o u s  d é f a i s o n s  e t  r e f a i s o n s
e n t i è r e m e n t  n o t r e  s a c ,  e t  p o u r
c h a q u e  o b j e t  n o u s  n o u s  d e m a n d o n s
:  «  E n  a i - j e  v é r i t a b l e m e n t  b e s o i n  » ?

P e u  à  p e u ,  l a  m ê m e  é c o n o m i e  s e
j o u e  a v e c  n o s  p e n s é e s ,  n o s
p r é o c c u p a t i o n s ,  e t  p e u  à  p e u  n o t r e
c œ u r  s ’ a l l è g e  c o m m e  n o t r e  s a c  à
d o s .  U n  a m i  a v e c  q u i  j ’ a i  m a r c h é  i l  y
a  d i x  a n s  s u r  l a  v o i e  d u  P u y  m e
d i s a i t  :  «  L e s  t r o i s  p r e m i e r s  j o u r s  d u
p è l e r i n a g e ,  n o u s  c r o y o n s  s a v o i r
q u e l s  s o n t  l e s  p r o b l è m e s  d e  n o t r e
v i e  e t  n o u s  l e s  r e s s a s s o n s .  À  l a  f i n
d e  l a  p r e m i è r e  s e m a i n e ,  o n  n e  s e
s o u -  v i e n t  p l u s  d u  t o u t  d e  c e s
p r o b l è m e s  m a i s  o n  c o m m e n c e  à  s e
p o s e r  d e s  q u e s t i o n s  s u r  d ’ a u t r e s
s u j e t s  q u i  n o u s  p a r a i s s e n t  d è s  l o r s
b i e n  p l u s  e s s e n t i e l s .  E t  a u  b o u t  d e
t r o i s  s e m a i n e s ,  n o u s  t r o u v o n s  d e s
r é p o n s e s  à  d e s  q u e s t i o n s  q u e  n o u s
n o u s  s o m m e s  j a m a i s  p o s é e s  !  » .

E t  p u i s  a r r i v e  l e  j o u r  o ù  n o u s
s o m m e s  a u  b o u t  d u  p è l e r i n a g e .  S i
c ’ e s t  à  S a n t i a g o ,  n o u s  f r a n c h i s s o n s
c e t t e  f a m e u s e  p o r t e  o ù  l ’ a l p h a  e t
l ’ o m é g a  s o n t  i n v e r s é s ,  s i g n e  q u e  c e
n e  s e r a  p l u s  l e  m ê m e  h o m m e  q u i
r e n t r e r a  c h e z  l u i  o u  l a  m ê m e
f e m m e  q u i  r e n t r e r a  c h e z  e l l e .
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C e r t a i n s  v o n t  j u s q u ’ à  l a  m e r  p o u r  b r û l e r  l e u r s  h a b i t s  c a r ,  d e  l a  m ê m e
m a n i è r e  q u e  n o u s  a v o n s  d û  a b a n d o n n e r  n o t r e  a n c i e n n e  v i e  p o u r  n o u s
r e c e n t r e r  v e r s  l ’ e s s e n t i e l ,  i l  n o u s  f a u d r a  a b a n d o n n e r  l e  p è l e r i n a g e  p o u r  n o u s
c o n c e n t r e r  s u r  c e  q u e  l a  v i e  n o u s  p r o p o s e  d é s o r m a i s .

I c i  e n c o r e ,  u n e  b e l l e  m é t a p h o r e  s e  p r é s e n t e  :  n o u s  a v o n s  m a r c h é  p l u s i e u r s
s e m a i n e s ,  p o u r  c e r t a i n s  p l u -  s i e u r s  m o i s  e n  s u i v a n t  l e s  s i g n e s  d u  G R ,
m a r c h a n t  e n  c o n f i a n c e  v e r s  l ’ i n c o n n u ,  s a n s  r i e n  s a v o i r  d e s  l i e u x  o ù  n o u s
a l l o n s ,  m a i s  n o u s  s a v i o n s  q u e  l e  n é c e s s a i r e  y  s e r a i t ,  n o u s  s a v i o n s  q u e  n o u s
t r o u v e r i o n s  d e  q u o i  m a n g e r  e t  d o r m i r .

L o r s q u e  l e  p è l e r i n a g e  p h y s i q u e  s ’ a r r ê t e ,  u n  a u t r e  c o m m e n c e ,  o ù  i l  n o u s  f a u t
c o n t i n u e r  à  m a r c h e r  v e r s  l ’ I n c o n n u ,  e n  s u i v a n t  l e s  s i g n e s  d e  l a  v i e ,  a v e c  l a
m ê m e  c o n f i a n c e .
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